
Eesti talvised meistrivõistlused kergejõustikus 21.veebruaril 2015 Lasnamäe hallis 

 

  Viisime läbi 60m jooksudes täiendavad mõõtmised, et analüüsida meie parimaid 

kiirjooksjaid võistlusolukorras, aidata kaasa edasise treeningtegevuse korraldamisel. 

Mõõtmised viisid läbi Ivar Krause ja Tiit Pahker – suured tänud neile. Täiendavalt on lisatud 

eelmiste aastate meie parimate tulemuste analüüs. 

Tehti järgmised mõõtmised: 

 10 meetrit stardist (ainult finaaljooksudes) 

 30 meetrit stardist 

 30 meetrit lendavast (30 m – 60 m) 

 Lõppaeg vastavalt finišiprotokollile 

 

MEHED 

1.eeljooks    30m  30-60m Lõppaeg 

1.Rait Veesalu    4,09  2,87  6,96 

2.Kaspar Mesila   4,12  2,89  7,01 

3.Markus Ellisaar   4,15  2,93  7,08 

4.Ben-Ruuben Kaljuvee  4,19  2,92  7,11 

5.Anton Velikanov   4,18  3,05  7,23 

6.Janno Veeorg   4,21  3,04  7,25 

7. Taavi Tšernjavski   4,24  3,01  7,25 

2.eeljooks 

1.Mart Muru    4,08  2,92  7,00 

2.Mikk-Mihkel Nurges  4,08  2,93  7,01 

3.Hans-Christ.Hausenberg  4,15  2,89  7,04 

4.Carl Alekand    4,15  2,96  7,11 

5.Henri Manninen   4,24  3,02  7,26 

6.Egert Eist    4,29  3,05  7,34 

7.Severi Jõõras   4,24  3,11  7,35 



3.eeljooks   

1.Richard Pulst   4,02  2,82  6,84 

2.Asko Anipai    4,10  2,89  6,99 

3.Eerik Kaljaspolik   4,09  2,92  7,01 

4.Gert Valdsalu   4,16  3,00  7,16 

5.Allar Staškevitš   4,29  2,90  7,19 

6.Mikk-Mihkel Arro   4,18  3,06  7,24 

7.Karsten Mändar   4,29  3,06  7,35 

 

FINAALJOOKS  10m  30m  30m-60m Lõppaeg 

1.Richard Pulst 1,94  4,03  2,78  6,81 

2.Mart Muru  1,93  4,01  2,84  6,85 

3.Rait Veesalu  1,96  4,06  2,86  6,92 

4.Kaspar Mesila 1,94  4,08  2,86  6,94 

5.Eerik Kaljaspolik 1,94  4,07  2,88  6,95 

6.Asko Anipai  1,96  4,10  2,89  6,99 

7.Hans-Chr.Hausenberg 1,96  4,14  2,91  7,05 

8.Mikk Mihkel Nurges 1,96  4,10  2,96  7,06 

MAREK  NIIT  2007.a 1,91  3,97  2,76  6,73 

 

NAISED 

1. eeljooks 

1.Kreete Verlin   4,41  3,26  7,67 

2.Johanna Ilves   4,54  3,37  7,91 

3.Margit Kalk   4,59  3,38  7,97 

4.Külli Kallas   4,59  3,41  8,00 



5.Liina Valk   4,62  3,51  8,13 

6.Marilin Mättik   4,76  3,53  8,29 

2.eeljooks 

1.Maarja Kalev   4,39  3,16  7,55 

2.Diana Suumann   4,45  3,28  7,73 

3.Õilme Võro   4,47  3,26  7,73 

4.Reesika Adojaan  4,52  3,44  7,96 

5.Piibe Kirke Aljas   4,62  3,37  7,99 

6.Kaili Kriisa   4,71  3,48  8,19 

7.Triin Sellik   4,73  3,54  8,27 

 

FINAALJOOKS 10m  30m  30m-60m Lõppaeg 

1.Maarja Kalev 2,05  4,31  3,13  7,44 

2.Kreete Verlin 2,11  4,43  3,25  7,68 

3.Õilme Võro  2,11  4,45  3,26  7,71 

4.Diana Suumann 2,11  4,45  3,31  7,76 

5.Johanna Ilves 2,14  4,50  3,31  7,81 

6.Margit Kalk  2,16  4,53  3,34  7,87 

7.Reesika Adojaan 2,13  4,51  3,42  7,93 

8.Piibe Kirke Aljas 2,18  4,61  3,41  8,02 

Katrin Käärt (2005.a) 2,05  4,27  3,09  7,36   

 

  


